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頭痛、肩こり、不眠症、慢性便秘（全てに該当）

基本のあて方     [ 両手と両足 ] 基本のあて方   [ 片手と片足 ]
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出力選択ボタンを押して「出力１」

または「出力２」を選択して下さい。

※図は「出力１」を設定した場合

出力選択ボタンを押して「出力１」

または「出力２」を選択して下さい。

※図は「出力１」を設定した場合

7

両手と両足

絶縁マット絶縁マット

青YD

赤YD

頭 痛・不眠症のあて方 肩こりのあて方 慢性便秘のあて方後頸部と片手と両足 肩と片手と両足 下腹部と片手と両足

手背に導子極板 AC、手掌に導子極板 YD、両足の甲に導子極板 YD をあてた状態。手背に導子極板 AC、手掌に導子極板 YD、両足の甲に導子極板 YD をあてた状態。

レルテックレルテックMD21
導子極板のあて方例導子極板のあて方例

YD仕様 
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導子極板 YD導子極板 YD

マークバンドマークバンド

導子極板 AC導子極板 AC
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●  仰向けになって治療してください。　　

●  治療と治療の間は１時間以上あけてください。

導子極板AC（青色マークバンド）➡
導子極板AC（赤色マークバンド）➡
導子極板YD（青色マークバンド）➡
導子極板YD（赤色マークバンド）➡
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足の甲、裏どちらにあててもかまいません。

（フィットする方にあててください。）

足の甲、裏どちらにあててもかまいません。

（フィットする方にあててください。）

出力１＋２
出力１または

出力 2

[拡大図]

[拡大図] [拡大図]
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導子極板のマークバンドの色は出力１、出力２

のどちらに赤、又は青を挿入しても構いませ

んが、導子極板 AC と導子極板 YD の

マークバンドの色は必ず揃えてください。

導子極板のマークバンドの色は出力１、出力２

のどちらに赤、又は青を挿入しても構いませ

んが、導子極板 AC と導子極板 YD の

マークバンドの色は必ず揃えてください。

赤色、青色マークバンド
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